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nuevas oportunidades  

El Fitness Interactivo es un novedoso 

concepto que abre multitud de 

oportunidades para atraer a nuevos 

segmentos de clientes jóvenes y no tan 

jóvenes a su instalación.  

¿Le interesa?. A continuación le ofrecemos 

algunas ideas “en primera persona” para 

crear hasta 10 nuevas oportunidades de 

negocio, enfocadas a nuevos segmentos 

de clientes y nuevas actividades que podrá 

ofrecer en su instalación con el 

equipamiento interaktivo y el fitness 

divertido. 

Si desea saber más sobre alguna de estas 

propuestas, póngase en contacto con 

nosotros. Le informaremos sobre nuestros 

productos, formaremos a su equipo para 

sacarle el máximo rendimiento y le 

ayudaremos a ejecutar las campañas de 

marketing para cada una de estas 

oportunidades. 

 

“Juega al Fitness” 
 

www.interaktivo.es 

¡nuevas oportunidades! 

Mis hijos y sus amigos. “Me parece 

estupendo que haya actividades nove-

dosas y divertidas enfocadas a los chi-

cos. Así, podré asistir a mi sesión de 

entrenamiento tranquila al saber que 

están en buenas manos y además 

haciendo deporte. Además, así me 

evito tener que ir y venir al colegio en la 

tarde todos los días para dejarlos en las 

otras actividades extraescolares, y vie-

nen con sus amiguitos. “ 

 Los abuelos. “Dice que no le gusta el gimnasio, que todo es muy serio y abu-rrido y que no sabe usar esas máqui-nas. Ahora con las clases interactivas parecen chiquillos, siempre organizan-do juegos y haciendo competiciones entre ellos… va súper motivada sus 2 días por semana..”  
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nuevas actividades 

 nuevos segmentos 

         nuevas ideas 

Familias que asisten a otras instala-

ciones.  “Estoy apuntado a un club pero 

encuentro poco tiempo para ir. He visto la 

publicidad de un centro deportivo donde 

hay actividades interactivas para ni-

ños de 6 a 16 años en las horas en las 

que yo podría entrenar, mi hijo estar-

ía entretenido y haciendo algo salu-

dable y nos beneficiaríamos de una cuota 

familiar muy competitiva.” 
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Yo soci@. “Hay una nueva actividad 
colectiva que parece muy divertida… la 
verdad es que acabas agotado y 
además entrenan cardio, fuerza y coor-
dinación a la vez. Es muy completa y 
siempre están jugando y compitiendo… 
Me recuerda cuando jugaba al vóley 
con mis amigos, siempre acabábamos 
con una sonrisa “ 
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Programas vacacionales. “Vienen 

las vacaciones de Navidad y este año 

no podremos ir a ningún sitio. Tanto 

yo como mi pareja tenemos que traba-

jar, sólo libramos los días festivos y no 

sé qué vamos a hacer con nuestro hijo. 

Tendremos que dejarlo otra vez con la 

abuela en las mañanas, pero se aburre 

un montón. Ya tiene 12 años y no es 

como antes. He oído que en el gimna-

sio hay una especie de Colonia de Na-

vidad, me gustaría apuntarlo para que 

se lo pasara bien e hiciera ejercicio.”  

Fiestas de cumpleaños. “Mi hija va 

a cumplir años y quiere invitar a todas 
sus amiguitas. La verdad es que los dos 
últimos años lo hemos celebrado en el 
centro de ocio infantil y me aburre vol-

ver allí. Aún así me gusta porque hacen 
ejercicio, vienen agotados y se divierten 
mucho,  mientras los papás estamos tran-
quilos charlando… No sé qué otras opcio-
nes puede haber, aunque he visto un car-
tel en mi gimnasio… voy a averiguar más.” 
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Entrenamiento deportivo. “He 

apuntado a mi hijo al equipo hace un 

par de meses. Hay unos nuevos fron-

tones interactivos que traen locos a 

los niños y todos quieren jugar y me-

jorar su puntuación para ganar el pre-

mio. Le encanta venir a clase y el en-

trenador me dice que con los paneles 

mejoran mucho su concentración y su 

coordinación, suponiendo una mejora 

notable en su entrenamiento”.  

Entrenamiento personal. “Hay 
un nuevo equipamiento interactivo 
con el que puedo trabajar cualidades 
que de otra forma eran muy difíciles de entrenar en el gimnasio, como la 
velocidad de reacción, la agilidad y la 
coordinación. El entrenador personal 
va a incluirlo para complementar mi 
entrenamiento”.  

nuevas ideas 

Padres de los niños 
con sobrepeso.   “La 
verdad es que nunca he 
hecho deporte. Veo que 
mis vecinas van al gimnasio 
pero sé que no tendría fuerza 
de voluntad para ir. Además, 
qué haría con mi hija. Tiene 
complejo pues es gordita y no 
quiere apuntarse a ninguna de 
las actividades de sus amigas. 
Quizás si fuéramos juntas nos 
ayudaría a motivarnos una a la 
otra. Me encantaría que per-
diéramos algo de peso. Y sería 
una forma de hacer más cosas 
juntas.” 

Niños con problemas de sobrepeso. “Tengo 9 

años y me dicen que peso más de lo que debo a mi 

edad. Se ríen de mi en la escuela y soy muy malo en 

los deportes pues además de ser poco coordinado 

me canso mucho al correr, por lo que pierdo siem-

pre. Así que paso del deporte. Prefiero quedarme en 

casa jugando a la consola. Mi madre me pregunta por 

qué no me gustan los deportes y si quiero apuntarme 

a alguno, y no sé muy bien cómo explicárselo 

pues no me entendería.” 
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